Staatliche Realschule Kaufering RSK

Kaufering, 05.03.2020

Sonderrundschreiben fiir die 6. Jahrgangstufen — Projekt ,, pack ma’s“

Liebe Eltern unserer Sechstklasslerinnen und Sechstklassler,

gemeinsam mit Ihren Kindern mdéchten wir demndchst das Gewaltpraventionsprogramm
"pack ma's" durchfiihren. "Pack ma's" ist ein von Beamten der Miinchner Polizei entwickeltes
Konzept fur Kinder und Jugendliche, welches seit 2001 erfolgreich umgesetzt wird. Es zielt
darauf ab, Grundlagen fir einen friedlichen Umgang miteinander zu legen und
Handlungsmoglichkeiten im  Konfliktfall aufzuzeigen. Durch die Starkung des
Gemeinschaftsgefiihls in den Klassen soll Mobbing und gewaltsamen Konflikten vorgebeugt
werden. Einige Kolleginnen haben bei Beamten der Miinchner Polizei die Ausbildung zum
"pack ma's"- Trainer absolviert und konnen die Inhalte des Kurses in kleineren (Rollen-)Spielen
und praktischen Ubungen an lhre Kinder weitergeben. Fiir den ersten Teil des Programms
werden jeweils zwei Kolleginnen einen Schulvormittag lang mit lhren Kindern arbeiten.

6a: 30.03.2020
6b: 31.03.2020
6c: 01.04.2020

Ein weiterer Teil wird dann nachstes Jahr in der 7. Klasse durchgefiihrt werden.
Fiir Fragen stehen meine Kolleginnen und ich lhnen gerne zur Verfiligung.

Wir hoffen auf eine gewinnbringende Durchfiihrung.

Mit freundlichen GriRen

gez. Britta Blachnitzky

Weitere Infos auch unter:
http://www.pack-mas.info/packmas.html
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